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AQUISICAO DE PAPEIS SEXUAIS NA INFANCIA

MARILIA GRACIANO*

RESUMO

O artigo discute a aquisicio de papéis sexuais através da socializagdo. A idéia central
é¢ a de que os comportamentos, atitudes e reacdes emocionais tipicos do homem e da
mulher em nossa sociedade ndo tém dqualquer substrato biolégico, sendo culturalmente
definidos e ensinados as criancas desde o momento em que nascem, A pressio social
leva a maioria de individuos a se conformar com as normas culturais, as quais nem
sempre sdo psicologicamente = sadias, Neste trabalho s#@o apresentadas evidéncias de gque
08 pais ja demonstram expectativas estereotipadas em relacgio a meninos e meninas recém-
-nascidos, passando a educd-los de forma diferente e limitando suas potencialidades. A
seguir, as principais teorias sobre o processo de aquisicio de papéis sexuais (aprendizagem

por reforcamento, imitacfio, identificacio e processos cognitivos) sdo discutidas, bem como
o0 problema da escolha de modelos do mesmo sexo.

ABSTRACT

Tris paper discusses sex-roles acquisition

though socialization. The central idea is

that behaviors, attitudes and emotional reactions which are typical of man and woman
in our sociely are not biologically determined hut -culturally defined and taught to

children from the moment they are born.

Social pressure leads most individuals to

conform to ecultural norms which are not always psychologically healthy. Evidence that
parents have stereotyped perceptions of newborns, as well as gdifferent socialization prac-
tices in relation to boys and girls is presented. Moreover, the major theories about
sex-role acquisition (learning through reinforcement, imitation, identification and cognitive
processes), are discussed, together with the problem of choice of same-sex models,

Define-se papel sexual como um conjunto de nor-
mas referentes a atitudes, valores, reacdes emocionais
e comportamentos que sfo considerados apropriados
a cada sexo em uma cultura e momento histérico deter-
minados. N&o se pode falar em papéis sexuais sem
se considerar a cultura e o momento histérico, pois
eles s0 existem em funcdo do contexto social.

No Brasil, atualmente, constatamos que papéis
masculinos e femininos sio bem determinados e dis-
tintos. A nivel de comportamentos temos, por exem-
plo, que a mulher habitualmente realiza as tarefas
domésticas, o homem nédo; o homem freqiienta bares
sozinhos, a mulher ndo; a nivel das reacdes emocio-
nais, espera-se que a mulher chore, o homem n#o;
que o homem seja frio e corajoso, a mulher emotiva

(*) Do Departamento de Pesquisa Educacionais da Fundacéo
Carlos Chagas
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e insegura. A nivel de atitudes, a mulher deve manter
uma postura social receptiva e submissa diante da
agressio e dominio masculinos. A nivel de valores
a mulher deve colocar o lar e os filhos em primeiro
lugar, o homem deve pensar na realizagfio através do
trabalho fora do lar.

Sabemos que essas caracteristicas diferenciais de
homens e mulheres ndo séo fixas, rigidas, imutdveis.
A evolugido do papel sexual feminino nas tltimas dé-
cadas (se pensarmos nas ‘regalias” que temos em
relagio s nossas avés) demonstra claramente que
a definicdo do papel € funcdo de padrdes éticos vigen-
tes em diferentes épocas. Ocorrem variagdes inclusive
nos subgrupos de uma cultura, em determinado esté-
gio, como se pode constatar através dos contrastes
existentes nos papéis sexuais definidos por diferentes
classes sociais ou grupos regionais brasileiros.
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O fato de ser o papel sexual determinado pela
cultura, em todos os seus aspectos, implica em que
as caracteristicas habitualmente apresentadas por ho-
mens ¢ mulheres (tais como as que citamos acima)
nio sdo necessariamente contingentes a wseus sexos,
tendo sido adquiridas através do processo de socia-
lizagho. KEste processo de certa maneira limita o
desenvolvimento das potencialidades individuais, na
medida em que prescreve — a partir do nascimento
da crianca — uma, série de comportamentos e reagdes
emocionais considerados “apropriados”. Estamos ain-
da longe do estdgio ideal no qual o desenvolvimento
das caracteristicas psicolégicas e comportamentais das
pessoas nao esteja confinado a limites impostos pelo
papel sexual.

Tal é o conceito de androgenia, proposto por
Sandra Bem (1974) que se refere ao desenvolvimento
de tracos “femininos” e “masculinos” na mesma per-
sonalidade, podendo o individuo manifestia-los livre-

mente em fungio das sifuacdes. Assim, homens e

mulheres andrégenos seriam gentis, carinhosos, sen-
siveis, em certas situacbes, e assertivos ou mesmo
agressivos e competitivos, .em outras, respondendo
adequadamente aos diferentes estimulos sociais. Assim,
os papéis sexuais nfo seriam rigidos, polarizados e
estereotipados e os individuos teriam maior ampli-
tude para a auto-realizagfio. A formacio de individuos
que pudessem realmente atingir esse estdgio de trans-
cendéncia dos estereétipos é, sem duvida, um objetivo
social valido.

Entretanto, a atuagdo a nivel psico-pedagégico
para modificar a situacio vigente de definicio dos
papéis sexuais requer uma compreensio mais profunda
dos processos através dos quais eles sfo adquiridos.
Em outras palavras, é importante saber como se pro-
cessa .a socializacdo dos papéis sexuais para, se o
desejarmos, atuar no sentido de criar pessoas mais
livres e capazes de ultrapassar as barreiras impostas
pelos esteredtipos. KEsta atuacfio deveria ocorrer no
inicio do processo de socializagfo, pois a mudanca de
atitudes em individuos adultos, “bem socializados”,
encontra intmeros obsticulos: os valores adquiridos
desde a infancia ficam profundamente arraigados e
maodificd-los torna-se bastante dificil. Papéis sexuais
sfo adquiridos através da influéncia social que comeca
a se exercer a partir da época da gravidez da mie,
quando ji existem expectativas sobre o sexo da ecri-

anca que determinam, entre outras coisas, a escolha’

do enxoval. .

A partir deste momento, a influéncia social atua
de forma marcante, principalmente sobre valores e
atitudes apropriados a cada sexo, os quais sdo pro-
gressivamente ‘internalizados. Na medida em que
internalizam as atitudes adequadas, homens e mulheres
passam a manifestar automaticamente comportamen-
tos socialmente esperados, independentemente de vigi-
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lancia ou sangdes externas. O papel sexual é assim
psicologicamente assimilado e a pressio social passa
a se exercer de forma bastante sutil, tornando-se difi-
cil mesmo percebé-la. No entanto ela existe sempre
e é mantida por agentes socializadores na forma de
modelos reais (familiares, amigos, professores, etc.),
simboélicos (apresentados em livros, propagandas, e
outros meios de comunica¢do de massa) e das varias
instituicées modeladoras de comportamentos, como a
escola. Esses agentes reforcam e complementam a
influéncia dos pais para socializar adequadamente me-
ninos e meninas, ou seja, fazé-los assimilar profun-
damente as regras sociais relativas a comportamentos
apropriados a seu sexo.

Os individuos que nédo se enquadram nas normas
sociais previstas sfo considerados desviantes e tendem
a apresentar sinais de desajustamento psicolégico e/ou
social. Nao € facil ser um desviante. A pressido social
€ sempre conservadora, tentando moldar individuos as
normas e esteredtipos existentes. Quando estes nio
se ajustam terdo necessariamente que enfrentar uma
série de conflitos devido a pressdes psicolégicas inter-
nas e sociais. HEste fato precisa ser levado em conta
principalmente por psicélogos e pedagogos que traba-
lham na Aarea de ajustamento individual, pois poucos
tém a consciéncia critica necessdria para avaliar o
quanto o desajustamento de um homem ou de uma
muther é fruto de tentativas frustradas de ultrapas-
sar a barreira dos esteredtipos sexuais. Assim, por
exemplo, a mulher que nédo deseja ter filhos muitas
vezes se torna desajustada, nido porque deixe de rea-
lizar sua “funcio natural”, mas porque enfrenta um
conflito entre esta opcdo e as pressdes para se con-
formar & regra socialmente definida de que “mulheres
se realizam primordialmente através da procriacio”.
Tal conflito pode tornar-se bastante intenso uma vez
que as normas adequadas ao papel sexual sio parte
fundamental do conjunto de valores do individuo e,
como ja disse, sfio interiorizados desde muito cedo.

Os determinante biologicos X culturais do papel sexual

Uma das questées fundamentais na analise do
processo de aquisicdo dos papéis sexuais é a do grau
de influéncia biolégica x cultural sobre os comporta-
mentos tipicamente masculinos e femininos.

A influéncia biolégica se define pela atuacéo dos
hormoénios sexuais e a influéncia cultural pela atua-
cdo do meio social na modelagem de comportamentos.
O estudo destes dois determinantes é na verdade bas-
tante dificil em seres humanos, pois existe uma com-
plexa interacio de ambos a partir do momento em
que a crianca nasce e penetra no mundo social. Nac
se pode pensar em criar individuos totalmente isola-
dos das influéncias sociais, nem tampouco em se atuar
diretamente sobre os fatores hormonais. Por outro
lado, generalizacdes de resultados obtidos em estudos
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com animais nido podem ser aceitas sem cautela.
Restam portanto os estudos comparativos de virias
sociedades (que demonstram a influéncia cultural so-
bre os comportamentos) e a andlise de casos clinicos
da medicina nos quais se investiga o quanto as alte-
racgdes nos hormoénios sexuais afetam os comporta-
mentos.

Entre as evidéncias antropolégicas, temos os estu-
dos de Margaret Mead (1935) que apontam diferencas

bastante grandes entre os papéis sexuais de nossa .-

cultura e de algumas culturas primitivas. Por exem-
plo, na sociedade dos Arapesh homens e mulheres
demonstravam-se igualmente gentis, cooperativos e
pouco agressivos, enquanto que na dos Mundugumor
a agressividade aparecia. como um trago comum aos
dois sexos. Assim, nas duas sociedades estudadas por
Mead, a tendéncia a agressdo nido se apresentava
como caracteristica ligada ao sexo, contrariamente ao
que ocorre em nossa sociedade, onde os homens em
geral sdo considerados mais agressivos que as mu-
lheres. Também em relagdo ac comportamento ma-
ternal, as mulheres Mundugumor evidenciavam des-
prazer ao cuidar das criangas, o que na nossa cultura
é considerado “antinatural”. Em relacio a tipos de
atividades preferidas, Mead encontrou em sociedades
primitivas comportamentos diametralmente opostos aos
da nossa cultura: os homens da tribo Tchambuli, por
exemplo, eram extremamente fiteis e vaidosos en-
quanto que as mulheres desprezavam os enfeites e
eram extremamente eficientes em todas as atividades,
inclusive a pesca e a troca de mercadorias. Segundo
a autora:

«O material permite-nos afirmar que muitos, sendo todos,
os tracos de personalidade que consideramos masculino ou
feminino tém uma ligacdo tdo ténue com o sexo quanto as
roupas, o jeito e a forma de penteado que a sociedade
prescreve em dado momento para os sexos. Quando con-
sideramos o comportamento de homens e mulheres tipicos
da sociedade Arapesh, em contraste com o comportamento
de homens e mulheres tipicos da sociedade Mundugumor,
a evidéncia claramente indica a forca do condicionamento
social. De nenhuma ouira forma poderemos explicar a
quase perfeita uniformidade no desenvolvimento de criancas
Arapesh que se tornam pessoas contidas, passivas e seguras,
enquanto as criancas Mundugumor se desenvolvem caracte-
risticamente como pessoas violentas, agressivas e inseguras.
86 podemos atribuir a formacio de tipos contrastantes ao
impaecto do conjunto da cultura integrada sobre a crianca
em desenvolvimento (...). Somos forcados a concluir que
a natureza humana ¢é inacreditavelmente male4vel, respon-
dendo dec forma precisa e contrastante as condicdes cultu-~
rais (...). Diferencas padrio de tracos de personalidade
entre o0s sexos sdo deste tipo, criacles culturais as quais
cada geracdo, masculina e feminina, & treinada a se con-
formars. (Mead, 1935).

A essas evidéncias pode-se acrescentar resultados
de estudos de sociedades animais que demonstram que
a relagio entre o sexo ¢ determinados comportamen-
tos varia nas diferentes espécies. Em algumas sub-
espécies de macacos, por exemplo, como os Marmosets
e os macacos Titi, os machos tomam conta dos filho-

CADERNOS DE PESQUISA/25

tes e as fémeas s6 se encarregam da alimentacgho.
Assim, o fato de dar cria ndo implica, biologicamente,
no comportamento de cuidar dos filhotes. Além disso,
em alguns animais (como aranhas e os macacos Ta-
marius) a forgca e a agressividade aparecem como
caracteristicas das fémeas e nio dos machos.

Os estudos de Margaret Mead oferecem nitidas
evidéncias de que a atribuicio de comportamentos a
um ou outro sexo é arbitraria, isto €, dependente de
condigdes culturais. Em outras palavras, parece nio
existir nos seres humanos (e mesmo em algumas espé-
cies animais) uma relacio universal e necessiria entre
sexo e determinados tipos de emocdo, motivagido ou
comportamentos. N&o obstante, é necessirio se con-
siderar os estudos das influéncias hormonais, a fim
de se avaliar corretamente sua importancia.

Os estudos de Money com pacientes hemafroditas
oferecem indicagfes importantes a este respeito, em-
bora, tenham wsido feitos com um nmimero limitado de
sujeitos que apresentam a anomalia (6rgédos sexuais
externos ambiguos ou contraditérios). A aparéncia ge-
nital do hermafrodita fregilentemente engana médicos
e pais que definem o sexo do bebé pela conformagéo
externa. A prépria crianga, quando comeca a esta-
belecer sua auto-identidade, baseia-se entre outras
coisas na percepcdo de seus 6rgdos genitais para se
considerar menino ou menina. Quando ocorre o her-
mafroditismo a crianca é muitas vezes educada como
se fosse de um sexo quando em termos genéticos e
hormonais ela é de outro., Money tem procurado estu-
dar pares equiparados de meninos e meninas nos quais
se constatou hermafroditismo em diferentes idades,
interessado em definir os efeitos de horménios sobre
o desenvolvimento do papel e da identidade sexual.
Na opinidio deste autor, hd muito pouca influéncia
genética na identidade sexual dos individuos além do
que ele chamou de ‘“pequeno momento de gléria dos
cromossomas que controlam as diferenciacoes das go-
nadas” (Money, 1973, pagina 231).

Em um dos casos estudados, uma crianga herma-
frodita (6rgdos genitais externos masculinos e 6rgios
sexuais internos femininos) foi educada como menino
até a idade de 12 anos, quando a anomalia foi cons-
tatada. HEsta crianca tinha a identidade masculina ja
fortemente estabelecida, apesar de ter ovario e o fun-
cionamento hormonal feminino. Eis o que relata
Money:

«... No Hospital John Hopkins foi decidido, com base
na- experiéncia acumulada em c¢asos como estes, que se
deveria. deixar a crianca permanecer menino, com terapia
cirdrgica e hormonal(...)

(...) Agora, no meio da adclescéncia ele ja descobriu
que seu pénis funciona adequadamente no ato sexual e
que suas atracdes sdo exclusivamente em relacdo a meninas.
Seus interesses, passatempos e objetivos s#o wmasculinos
tradicionais.

31



(...) Beu caso assim demonstra e enfatiza o ponto que
mesmo quando os hormoénios da puberdade sio completa-
mente invertidos, como neste menino, a ponto de fazer
seus seios crescerem e sua menstruacio quase comecar, nio
ha qualquer mudanca na identidade sexual que corresponda
as mudancas fisiolégicas do funcionamento endderinoy. (Mo~
ney, 1973, pigs. 242-243).

Em vérios outros casos, Money constatou a mes-
ma tendéncia de hermafroditas a adotarem, sexual e
psicologicamente, o papel do sexo que lhes foi atri-
buido ao nascer e no gqual foram educados. O que
mostra, claramente que os papéis tipicos da muther
e do homem n#oc séo determinados pela constituicio
hormonal e sim pela influéncia do ambiente social.
Né&o séo, portanto, “inevitiveis” ou “naturais”, mas
dependem do contexto social em que sdo definidos.

Outra evidéncia a favor da natureza cultural dos
comportamentos tipicos dos sexos estd nos resultados
de pesquisa com recém-nascidos que demonstram a
inexisténcia de diferencas significativas entre reacdes
de bebés masculinos e femininos. Birns (1976) cita
varias dessas pesquisas, concluindo com uma citacio
de Lyberger Ficek: ‘“Parece que definir um recém-
nascido como masculino ou feminino baseando-se em
suas caracteristicas comportamentais seria extrema-
mente dificil, senio impossivel” (in Birns, pag. 236).

Entre os estudos revistos por Birns, incluem-se
investigacdes sobre nivel de atividade (Brownfield,
1956), intensidade de resposta (Birns, 1965), atencio
(Osofsky e Danzger, 1974) e seﬁsibilidade tactil (Bell
et al, 1964, 1965, 1971), nos quais nio se encontrou
nenhuma diferenca significativa entre recém-nascidos
magsculinos e femininos. Ao que parece, o tnico dado
concreto que se tem é o de que bebés masculinos sio
fisicamente mais vulneraveis do que bebés femininos:
a incidéncia de anormalidades fisicas, retardamento e

desordens mentais € maior entre bebés masculinos
(Singer, Westphal e Miswander, 1968; Money, 1972).

Maccoby e Jacklin (1974), que também fizeram
uma reviséo -de pesquisas relativas 3 existéncia de
caracteristicas psicolégicas diferenciais entre os sexos,
chegaram 3 conclusio que em apenas quatro areas
pode afirmar-se com certa seguranca que tais dife-
rencas existem. Sdo elas: (a) habilidade verbal (me-
ninas superiores a meninos); (b) habilidade espacio-
visual (meninos superiores a meninas); (c¢) habilidade
matematica (meninos superiores a meninas); e (d)
agressividade - (meninos superiores a meninas). Trés
destas diferencas (a, b e ¢) s6 aparecem entre 10-12
anos de idade, quando a socializacio ji exerceu uma
influéncia marcante. N&o podem, portanto, ser atri-
buidas a fatores biolégicos. A agressividade maior
dos meninos, que j4 é constatada entre 2 e 3 anos de
idade, também pode ser determinada pela socializacio
diferencial, conforme discutiremos posteriormente, em-
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bora Maccoby e Jacklin lhe atribuam uma explicacdo
biolégica (1),

Em conclusio, ndo existem, até o presente mo-
mento, dados que comprovem a hipdtese de que dife-
rengas comportamentais entre meninos e meninas séo
biologicamente determinadas. Todas as evidéncias
indicam que as criancas nascem com iguais possibi-
lidades de desenvolver caracteristicas psicolégicas, ati-
tudes e comportamentos, e a sociedade as ensina,
enquanto homens ou mulheres, a se restringirem 3as
limitagdes impostas pelo papel sexual culturalmente
definido.

Comportamentos adequados ao sexo: naturais, normais,
sadios e certos?

Apesar das evidéncias cientificas demonstrando
que as caracteristicas psicolégicas e comportamentais
do homem e da mulher em nossa cultura sdo social
e nao biologicamente definidas, na vida cotidiana
ainda nio foi abandonada a conotacdo de natural que
é dada a essas diferencas. Assim, consideram-se a
agressividade do homem e a passividade da mulher
como tracos naturais. N&o s6 a agressividade e a
passividade, mas inimeras outras caracteristicas dife-
renciais de temperamento, tais como: emotividade x
racionalidade; sensibilidade x objetividade. Isto se
transfere também a outros aspectos: assim como é
natural a mulher ser passiva e emotiva, é natural
que ela goste de criancas, nioc busque realizacdo fora
do lar, goste de fofocas e de ir ao cabelereiro. E na-
tural que o homem seja escolhido como lider, busque
realizacdo fora de casa, etc. ) v\_‘\

O problema. estd em que, na vida cotidiana, aquilo !
que é considerado natural é também considerado nor- |
mal, sadio e certo. Hssas quatro palavras, que tém
significados inteiramente distintos, sfio usadas para
qualificar aquilo que é comum e socialmente aceito.
Na realidade, o natural, o sadio e o certo tém signi-

ficados distintos e independentes. \;

E natural aquilo que é da natureza, ou seja, da
prépria esséncia do objeto. Neste sentido, ser sub-
missa ndo é natural s6 da mulher pois ji vimos que
nio faz parte de sua esséncia biolégica. Ser indepen-
dente ndo é tampouco natural s6 do homem. % sadio
(em termos biolégicos e psicolégicos) o organismo
que estd internamente equilibrado e mantém uma re-
lacdo adequada com o meio externo. Neste sentido
também ndo podemos dizer que s6 a passividade (no
caso da mulher) ou s6 a agressividade (no caso do

1 As autoras, ao fazerem a revisio de pesguisas sobre
socializacdo, nfo encontraram indicacBes de que a agres-
sividade é mais reforcada em meninos do que em me-
ninas. Consegiientemente, concluiram que a tendéncia 2
maior agressividade nos meninos pode ter wum  compo-
nente biolégico. BEsta posicdo serd discutida adiante,
neste trabalho.
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homem) sejam caracteristicas «sadias» pois diferentes
situagdes exigem diferentes reagdes. J4 a palavra
normal tem um significado bastante claro, estatistico,
de freqiiéncia. Ficam na 4rea central da curva de
distribuicio normal os casos de maior freqiiéncia. Os
casos de menor freqliéncia, os casos raros, sdo os
verdadeiros casos “anormais”’. Neste sentido, as ati-
tudes tipicas da mulher ¢ do homem sio normais,
porque sdo freqlientemente encontradas. B preciso
lembrar todavia que a freqiiéflcia de um comporta-
mento é independente do seu aspecto moral (certo ou
errado), embora exista na vida cotidiana a tendéncia
a se confundir normal (freqiiente) com moralmente
certo, e anormal (raro) com moralmente errado. As-
sim, um homem que desempenha seu papel sexual
de maneira anormal (no sentido de ser diferente da
maioria de outros homens) é geralmente criticado em
termos morais: se € anormal torna-se moralmente
errado e condenivel.

Embora a distin¢do entre os conceitos de natural,
normal, sadie e moralmente certo seja aparentemente
retérica, a confusio que se faz entre esses conceitos
na vida cotidiana acaba tendo uma influéncia psico-
16gica marcante.

Ao interagir socialmente, temos a tendéncia sa
comparar-nos com outros membros de nossos grupos

de referéncia, avaliando nossos comportamentos. Em
termos de papéis sexuais, estamos permanentemente
atentos a atitudes e reagdes de pessoas do mesmo
sexo, as quais servem de padrio ou base para ava-
liarmos nossas préprias atitudes ou reagdes. Na me-
dida em que o grupo considera sadio, natural e mo-
ralmente certo aquilo que é normal, isto é, a nerma
do grupo (“aquilo que todo mundo faz”), tendemos
também a adotar esses comportamentos como padrdes
ideais. Dai decorrem conflitos e desajustamentos,
quando o que fazemos ou desejamos fazer — nossos
comportamentos e necessidades bdasicas -— nio se
adequam ao que ¢é normalmente feito e esperado.

B raro o individuo ter clareza e maturidade sufi-
cientes para assumir comportamentos e atitudes ndo
condizentes com o papel sexual prescrito. O n&o con-
formismo pode gerar conflitos bastante profundos e
eventuais distiurbios psicolégicos. Como j4 dissemos
anteriormente, a intervengdo psico-pedagégica nesses
casos deveria ser no sentido de permitir uma abertura
ao individuo e uma consciéncia clara de que aquilo
que & sadio e certo para ele (isto ¢ permite uma
relaciio equilibrada entre o seu mundo interior e o
exterior) ndo precisa necessariamente ser o normal,
o mais freqiiente, a regra do grupo.

SOCIALIZACAO DOS PAPERIS SEXUAIS

I -— Percepciio e expectativas dos pais a respeito dos
dois sexos

Uma vez demonstrado que as caracteristicas psi-
colbégicas (atitudes, valores, comportamentos, reag¢des
emocionais, etc.) que diferenciam os dois sexos nio
se explicam por uma pré-determinacgio biol6gica, isto
é, ndo sdo inatas ou dependentes do funcionamento
hormonal do individuo, coloca-se o problema de deter-
minar o processo através do qual elas sio adquiridas.
A influéncia do meio eultural na determinacio do
papel sexual comega mesmo antes do nascimento da
crianga, na medida em que os pais manifestam expec-
tativas diferenciais bastante nitidas em relacio ao
comportamento de meninas e meninos.

Uma pesquisa realizada por Rubin e colaboradores
(1974), com trinta casais primiparos, demonstrou que
imediatamente ap6s o nascimento da crianca ambos
08 pais j4 tendem a defini-la segundo esteretStipos
sexuais. Os recém-nascidos femininos eram percebidos
como mais suaves, menores, mais desatenciosos e como
possuindo tracos mais finos que os bebés masculinus,
embora concretamente nio existisse diferenca na mé-
dia de tamanho e peso entre os dois sexos e os pais
das criangas s6 as tivesem observado através de um
vidro protetor! (apenas as méies as haviam mani-
pulado) A estereotipia apareceu significativamente
mais acentuada na percepcio dos pais do que na das
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mées. Os pais foram mais extremos nas diferenciagdes
entre meninos e meninas, embora a direcdo destas
diferencia¢des fosse igual para pais e mies.

Evidéncia de que os pais tendem a desenvolver
uma percepcdo maig estereotipada dos filhos (em
funcdo do sexo) .do que as mades, foi também encon-
trada por Goodenough (1957) ao entrevistar os pais
de criancas pré-escolares. Rebelsky e Hanks (1971)
demonstraram, além disso, que os pais falam mais
com suas filhas do que com seus filhos durante os
trés primeiros meses de vida; Arbele e Naegele (1952)
e Tasch (1952), que estudaram apenas uma amostra
de pais, verificaram que eles tinham expectativas dife-
rentes em relagdo a meninos € meninas: dos meninos
esperavam que fossem mais agressivos e atléticos;
das meninas esperavam dque fossem bonitas, déceis,
frigeis e delicadas (in Rubin et al, 1974).

Um estudo de Lambert e colaboradores (1971), no
qual foram utilizadas escalas para detectar percepgio
e expéctativas dos pais em relagio a meninos e me-
ninas, foram encontradas diferencas quanto 3 percep-
¢do, mas nio quanto a expectativa. Os meninos foram
descritos como mais brutos ao brincar, barulhentos,
capazes de se defender, desafiantes ao castigo, fisi-
camente ativos, competitivos, ousados diante do perigo
e interessados em coisas mecénicas. Meninas foram
descritas como ajudando mais nas coisas da casa,

33



mais limpas, arrumadas, quietas, reservadas, sensiveis
aos sentimentos alheios, bem educadas, choronas, fala-
deiras e medrosas. N&o obstante, os pais declararam
que caracteristicas -positivas tais como: ajudar na
casa, ser arrumado e limpo, nido chorar, ter conside-
racio pelos sentimentos alheios, ndo fazer coisas peri-
gosas, ser capaz de tomar conta de si e nfdo ficar
bravo & toa seriam desejaveis tanto em meninos
quanto em meninas. Os mesmos resultados foram
encontrados por Smith (1971), estudando familias ne-
gras americanas. Para Maccoby e Jacklin (1974),
esses resultados indicam que “os pais tentam socia-
lizar as criancas dos dois sexos segundo os mesmos
objetivos, mas acreditam que partem de pontos dife-
rentes, com cada sexo tendo um conjunto diferente de
tendéncias naturais. (pig. 344, grifo nosso).

No Brasil, uma pesquisa a esSe respeito realizada
por Silva e colaboradoras (1976), mostrou que os pais,
mais do que as mdes, tendem a perceber diferencial-
mente os dois sexos. Entre os pais da amostra de
50 casais estudados, as autoras encontraram que me-
ninas tendem a ser percebidas como mais interessadas
na vida familiar, preferem seguir do que comandar,
preccupam-se - em ajudar e tem consideracdes pelos
sentimentos alheios. Por outro lado, meninos foram
considerados pelos pais como mais agressivos, com-
petitivos e interessados em aventuras fora de casa.
Essas diferencas perceptuais nio apareceram entre
as mées, que s6 discriminaram meninos e meninas
em um dos itens, considerando as meninas mais inte-
ressadas na vida familiar.

Os dados dessas pesquisas evidenciam que, na ma-
neira como percebem os filhos, os pais tendem a lhes
atribuir caracteristicas tipicamente femininas ou mas-
culinas. Isto ocorre mais freqiientemente entre pais
do que entre méaes, porém o dado mais chocante é
que a estereotipia afeta a percepcio dos pais mesmo
quando se referem a meninas e meninos recém-nas-
cidos que, como ja dissemos, nio apresentam objeti-
vamente nenhuma diferenga comportamental.

Obviamente, a percepcio estereotipada dos pais
afeta seus comportamentos em relagio aos filhos. Na
medida em que percebem a menina como mais afetiva,
por exemplo, 0s pais tendem também a reagir a elas
com maior afeto, como mostra a pesquisa de Rebelsky
e Hanks (1971). Isto gera um circulo vicioso, no
qual a expectativa de mais respostas afetivas por
parte da menina é confirmada, pois elas respondem
positivamente & maior atengcdo e manipulagio dos
pais. Assim, a profecia se auto-realiza: meninos e
meninas se desenvolvem de acordo com as previsfes
de seus pais, sem que estes sejam conscientes do
quanto atuam para que isto aconteca.

Desde que nascem, portanto, criancas passam a
ser moldadas em seu papel sexual, claramente defi-
nido nas expectativas e percepgdes de seus pais: a
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propria cor da roupa do bebé (azul para meninos,
rosa para meninas). ja implica em diferenciacdes pu-
ramente convencionais que véo limitar alternativas na
vida da crianca.

II — Socializagio diferencial

As expectativas dos pais quanto ao comporta-
mento diferencial de meninos e meninas se confirmam
na medida em que, ao perceberem-nos como funda-
mentalmente -diferentes, passam também a responder-
lhes diferencialmente, moldando seu comportamento.

De inicio no seio da familia nuclear e, posterior-
mente, no contacto com os professores, colegas' de
escola, amigos e a influéncia macica dos meios de
comunicacioc de massa, as criancas sdo ensinadas so-
bre o que devem e néo devem fazer enquanto meninos
e meninas. A sociedade prescreve o conjunto de ati-
tudes, comportamentos e reacdes emocionais préprios
a cada sexo, transmitindo-os as criangas: “meninc nio
chora”; ‘“menina deve sentar direitinho e nfo subir
em 4rvores”; “menina gosta de se enfeitar”; ‘“menino

que ajuda no servigo de casa é mariquinha”, ete..

Cada crianca é socializada no sentido de mani-
festar os comportamentos e reacdes permitidas a seu
sexo, a0 mesmo tempo em que deve evitar os com-
portamentos e reagdes caracteristicas do sexo oposto.
Na cultura ocidental atualmente, as proibi¢des quanto
a4 manifestacdo de comportamentos tipicos do sexo
oposto sdo, via de regra, mais severas para meninos
do que para meninas. Nas normas de vestidrio, por
exemplo, hd maior liberdade para meninas (que podem
se vestir praticamente como meninos). Nas brinca-
deiras, igualmente, as atividades “tipicamente mas-
culinas” (como jogar bola, subir em 4&rvores, etc.)
s&o até certo ponto permitidas para meninas, ao passo
que atividades “tipicamente femininas” (brincar de
casinha ou de bonecas) sfo terminantemente proibidas
acs meninos. Além disso, todo um conjunto de rea-
¢Oes emocionais importantes para o ser humano (tais
como: chorar e expressar abertamente a afetividade)
sdo em geral inibidas nos meninos, o que representa
uma séria castracio no plano afetivo.

Nac obstante, apesar de serem 0s meninos apa-
rentemente mais limitados em suas possibilidades de
comportamento e reagdes emocionais, o exame da
socializagdo do papel sexual em nossa cultura mostra
que as meninas séo drasticamente marcadas pela assi-
milacio de atitudes passivas e dependentes que vao
prejudicar sua vida adulta. Assim, apesar de pcde-
rem vestir-se e brincar como meninos, as meninas sio
no fundo mais restringidas, em funcio da passividade,
dependéncia. ¢ inseguranca dque lhes €é transmitida.
Como mostra um estudo realizado recentemente (Gra-
ciano, 1977), com criancas de escolas particulares de
S4o0 Paulo, as meninas, 4 medida que crescem (entre
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5 e 9 anos), passam progressivamente a se auto-
conceituarem como mais fracas e menos ativas que
0s meninos. Assim, enquanto entre criancas de 5 anos
ha igual propor¢éo de meninos e meninas que se con-
sideram fortes, entre as criancas de 9 anos verifica-se
que a maioria de meninos se considera forte enquanto
a maioria de meninas se considera fraca. Este resul-
tado 6 pode ser explicado pelo efeito progressivo da
socializacdo sobre a auto-imagem da menina, que se
percebe fraca e incapaz.

A mulher adulta tem, em conseqiiéncia, uma séria
e profunda limitagdo: na medida em que se sente
fraca, sente-se também dependente dos outros, inca-
paz de comandar sua vida e insegura quanto as reali-
zagdes profissionais. Dai decorre, por exemplo, o0 medo
do sucesso, descrito por Horner (1972): “uma dispc-
sigdo para se tornarem ansiosas sobre a obtencdo de
sucesso porque esperam conseqiiéncias negativas (tais
como rejeigdo social e/ou sentimentos de nio serem
femininas) como resultado do sucesso” (ver Barroso,
1977). Decorre também o medo de ficarem sozinhas
e um sentimento profundo de impoténcia, tio carac-
teristico de mulheres solteiras, vidvas ou desquitadas
em nossa sociedade atual.

A assimilagdo, a nivel profundo, destas caracte-
risticas tipicas do sexo, € obtida através da sociali-
zagdo diferencial. Mulheres sdo ensinadas a se sen-
tirem fracas, assim como homens s&o ensinados a néo
serem sentimentais. A ideologia da cultura é pro-
gressivamente introjetada pelas criangas que passam
a manifestar os comportamentos esperados e “nor-
mais” (aqueles que sido reforgados pela sociedade).

Em relagio ao problema da socializacdo diferen-
cial de meninos e meninas, Maccoby e Jacklin (1974)
analisaram intmeras pesquisas que com metodologias
diversas investigaram se os pais realmente tendem a
tratar diferentemente os filhos dos dois sexos. Além
das tendéncias ébvias de diferenciar vestimentas e de-
sencorajar certas preferéncias manifestas pelas crian-
cas (principalmente meninos, quando se interessam por
atividades ou brinquedos “tipicamente femininos”), as
autoras nfo encontraram evidéncias que confirmassem
a hipétese de tratamento diferencial. Por exemplo,
as pesquisas revistas nic confirmaram que a agres-
sdo, a competitividade, o comportamento exploratério
e independente sdo mais reforcados nos meninos que
nas meninas.

As autoras concluem que a “revisdo dos dados
revela um grau marcante de uniformidade na socia-
lizagio dos dois sexos” (padg. 344). Todavia, reco-
nhecem que as evidéncias existentes sdo bastante limi-
tadas, pois a maioria de estudos que se faz nio leva
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em conta o pai da crianga, o qual pode ser um dos
principais agentes socializadores de comportamentos
sexuais tipicos. Como  j4 vimos, séo os pais que ma-
nifestam maior estereotipia em suas expectativas e
percepcoes a respeito dos dois sexos. Além disso, a
conclusdo de Maccoby e Jacklin merece uma conside-
ragdo critica. Se, como j4 foi demonstrado, os pais
percebem diferentemente meninos ¢ meninas, a afir-
macgdo das autoras de que nédo h4 socializagdo dife-
rencial dos dois sexos é injustificada. Na medida em
que os comportamentos de meninos e meninas sdo
percebidos e classificados diferentemente, os pais res-
ponderdo a eles de forma necessariamente diferente,
uma vez que certos comportamentos serdo aceitos
com maijor indulgéncia (considerados “normais”) em
meninos que em meninas, e vice-versa. As proéprias
autoras reconhecem este fenémeno, dando a ele o nome
de nivel de adaptaciio perceptual e explicando: “muitas
(talvez a maioria) das a¢des que uma crianca faz
nio causam nenhuma reacio aos pais. Apenas quando
o comportamento da criang¢a é definido pelo pai como
negativo, perigoso ou particularmente positivo, pro-
voca sangdes positivas - ou negativas. No caso da
agressdo, hd muitos comportamentos ambiguos que
uma, crianca manifesta, em relacdo aos quais os pais
nido tém qualquer atitude. Os pais podem ver deter-
minado comportamento como uma brincadeira rude
e exuberante ou como um comeco de briga (...). Se
os pais estio acostumados a um nivel alto e continuo
de brincadeiras rudes e exuberantes, apenas as agdes
especialmente vigorosas ou aquelas que levam outra
crianca a chorar serfo percebidas como agressivas.
Se os pais esperam que a crianca seja quieta e gentil,
no entanto, qualquer agdo social vigorosa serd notada
e qualquer protesto de outra crianca poderd definir a
acdo como agressiva”’ (pag. 345).

B possivel que os pais afirmem que reagem de
forma igualmente negativa a agressio em meninos e
meninas. No entanto, o que definem como ato agres-
sivo para o menino (em fungdo de suas expectativas
sobre reacdes tipicas do homem) é muito mais extre-
mo do que o que definem como ato agressivo para
as meninas. Desta forma, haveria maior aceitacéo
(conseqiiente reforcamento) da agressio em meninos
do que em meninas. Entio, embora os dados de pes-
quisa revistos rejeitem a hipétese de socializacio dife-
rencial, vemos que nio se pode consideri-los como
validos, na medida em que nio sio levadas em conta
a percepcio e definicio de comportamentos conside-
rados adequados pelos pais. A observacio na vida
cotidiana confirma que a socializa¢io diferencial exis-
te, de forma marcante, e que podemos atribuir a ela
a progressiva transformagio das criancas em homens
e mulheres tipicos.

35



PROCESSO DE AQUISICAO

Uma vez que o papel sexual € transmitido a cri-
anga através da socializag@o, cabe agora discutir quais
os processos psicolégicos envolvidos na assimilagéo
deste papel. Ou seja, de que forma a crianga assimila
e introjeta em sua personslidade as caracteristicas
prescritas para seu sexo? KEste problema estd longe
de ser inteiramente compreendido pela Psicologia cien-
tifica, como vemos a seguir, na discussio das teorias
existentes.

I — Aprendizagem por reforcamento seletivo

A hipétese de que a crianga aprenderia todos os
comportamentOS (inclusive o papel sexual) através da
influéneia. de reforcos tem sido bastante defendida
desde as proposi¢des skinnerianas sobré condiciona-
mento operante. Nesta concepg¢do, a crianga seria
ensinada pelos agentes socializadores —— através de
reforcos positivos e negativos — a reagir de acordo
com os padrdes de comportamento prescritos pela cul-
tura. A prépria imitacio nédo seria uma resposta
espontanea mas seria ensinada a crianga através ‘da
manipula¢do de reforgos.

Defendendo esta linha de pensamento encontramoes
autores como Miller e Dollard (1941) os quais pro-
puseram que o reforco e essencial para o fortaleci-
mento de toda a conexio entre estimulos e resposta
e, conseqgilentemente, mesmo os comportamentos imi-
tativos e a identificacfio dependeriam de reforgo para
sua ocorréncia.

Esta hipétese, no entanto, é contrariada pela sim-
ples observagio de que muitos comportamentos da
crianca aparecem e sfo mantidos em seu repertério,
independentemente do refor¢o, como demonstrou Ban-
dura (1962). Ao criticar a hipétese da necessidade de
reforco para aquisicio de comportamentos, ele paro-
diou um programa de treino para dirigir automoével
baseado no principio de aproximacles sucessivas e
reforcamento diferencial:

“Como primeiro passo, um treinador, que foi cui-
dadcsamente programado para produzir balanceios de
cabeca, “hum - hums” ressonantes e .outros reforgos
verbais, mune-se de amplo estoque de doces, gomas
de mascar e cigarros de filtro. Um sujeito mais ou
menos motivado, que nunca viu uma pessoa dirigindo
um automével, ¢ um carro estacionado completam o
quadro. Nosso treinador pode ter que esperar longo
tempo antes que o sujeito emita uma resposta orien-
tada em direcio ao veiculo. No momento em que o
sujeito olha para o carro, sua resposta é imediata-
mente reforcada e gradualmente ele comeca a fixar
longamente o automével estacionado. Igualmente, res-
postas d‘esejé.veis de aproximacdo sio prontamente
reforcadas, a fim de aproximar o sujeito do carro.
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Eventualmente, através da habil utilizagdo de refor-
camento diferencial, o treinador ensinari o - sujeito
a abrir e fechar a porta do carro. Com perseveranca,
ele moverd o sujeito do assento de trés, ou de qual-
quer outra localizacéio inapropriada escolhida por este,
em seu vaguear por ensaio e erro, até que finalmente
0 sujeito € modelado para se colocar atras do volante.
£ desnecessaric descrever o resto do processo de trei-
namento além de fazer notar que ele serd uma em-
presa excessivamente tediosa, cara e perigosa”. (Ban-
dura, 1962; pag. 213). '

Neste texto, que apresenta de forma simplistica e
mordaz o processo de condicionamento operante, Ban-
dura coloca em evidéncia as vicissitudes inerentes ao
processo de transmissio de habilidades ou informa-
¢des, por reforco seletivo. Se pensarmos por um ins-
tante no desenvolvimento da crianga, veremos que
envolve a aquisicio em pouco tempo de uma enorme
quantidade e complexidade de comportamentos, a qual
nio pode ser concebida como um processo progressivo
de ensaios casuais reforcados. ' )

Uma variacio da hipdtese de aprendizagem por
condicionamento operante foi formulada por Gerwitz
e Stingle (1968). Segundo estes autores, os reforgos
seriam necessdrios para que a crianca aprendesse a
valorizar uma classe geral de comportamentos imita-
tivos e, conseqlientemente, passar a imitar indepen-
dentemente da ocorréncia do reforco a cada compor-
tamento. Em outras palavras, a crianga aprenderia
que é reforcador emitir respostas semelhantes as do
modelo e, desta forma, passaria a imitar sem reforco
especifico. Baer e colaboradores (1964, 1965, 1967)
também defendem a idéia de que a crianga aprende
que a semelhanca entre o seu comportamento e o
do modelo tem um valor reforcador em si, apresen-
tando como evidéncia desta teoria o estudo de algu-
mas criangas retardadas que foram ensinadas (por re-
forgco) a imitar,

Ainda outra posicio teérica € encontrada nos tra-
balhos de Mowrer (1950, 1560) que estudou o processo
de imitagio em pédssaros falantes, chegando & con-
clusio que a imitaciic € uma tentativa de auto-refor-
camento. Para Mowrer, o dono- do passaro € uma
figura reforcadora priméria, na medida em que o cui-
da e alimenta. Em conseqiiéncia, as caracteristicas
pessoais do dono (inclusive a voz) -bem: como todos
os elementos que estdo associados "2 sua presencga
adquirem o valor de reforco secundario, passando a
ser gratificantes. Assim, imitar a voz do dono seria
para o péssarco uma forma de trazé-lo para jimto de
si e satisfazer-se (auto-reforcamento).

Transpostas para a situagdo de socializacio da
crianga, as idéias de Mowrer sugerem que as criancas
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imitam o comportamento da mae na medida em que
esta € uma pessoa gratificante (satisfaz as neces-
sidades bésicas de fome, aconchego, etc.) mas nio
esta sempre presente. A crianca sentindo necessidade
da mie mas ndo a encontrando por perto passaria
a imité-la para satisfazer o desejo de té-la junto de
si. Esta imitacidc além de proporcionar a crianga a
possibilidade de reproduzir a imagem da mae, poderia
funcionar ocasionalmente na reducio de alguma neces-
sidade basica, como na situacio em que a crianca se
cobre, evitando o frio, ao imitar a atitude da mie.

Assim, para Mowrer, o primeiro modelo a ser
imitado por todas .as criancas seria a mie. No caso
da aquisicdo de papéis sexuais, esta teoria esbarra
em um grave problema: como explicar que o menino,
tendo na mée seu principal modelo, adquira os com-
portamentos masculinos? Como explicar a mudanca
do modelo de imitacdo? O mesmo problema nio se
coloca no caso das teorias de Miller ¢ Dollard, Baer,
ou Gerwitz e Stingle porque para esses autores a
crianga seria. reforgcada a imitar o modelo adequado
(do mesmo sexo que o seu), adquirindo assim o papel
sexual. : : :

De uma maneira geral, as proposicées de Gerwitz
e Stingle, Baer e Mowrer, apresentadas acima, tém
pontos de contacto com a teoria de Miller e Dollard,
na medida em que valorizam a necessidade do reforco
para o processo de aprendizagem imitativa. Repre-
sentam um certc avanco, pois postulam a possibilidade
do aparecimento de novas respostas imitativas sem
necessidade de reforgo especifico. Mas ainda néo
admitem que a imitacdo possa aparecer espontanea-
mente no repertério da crianca: é necessario que se
aprenda, por reforcamento, a imitar.

II — Aprendizagem por imitacio

Uma hipétese bastante mais plausivel para explicar
a socializa¢do da crianca e a aquisicdo de papéis se-
xuais tem wsido defendida por Bandura (1962, 1969),
4o afirmar que a imitacfio ocorre através da simples
observagido de modelos, nao sendo necessirio se pos-
tular qualquer tipo de reforcamento para sua ocor-
réncia. O reforco exerceria, evidentemente, uma fun-
¢do facilitadora na manifestaciy das respostas mas
nio seria condicdc prévia para a aprendizagem.

Bandura (1965) realizou um experimento, dividido
em duas fases, na primeira das quais um grupo de
sujeitos observava um modelo agressive sendo refor-
cado enquanto outrec grupo observava um modelo
agressivoe sendo punido. Na primeira fase, constatou-
se realmente que maior imitacfio ocorreu nas criancas
que foram expostas ao modelc reforcado, o que se
explica pela influéncia do reforgo vicario ou indireto.
Todavia, na segunda fase do experimento, na qual
foram oferecidos reforcos a todas as criancas para que
imitassem o modelo a que tinham sido expostas, cons-
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tatou-se que ambos os grupos (ou seja, tanto as crian-
cas que haviam observade o modelo punido quanto as
que tinham observado o modelo reforgado) manifes-
taram alto grau de imitacio. O que vem demonstrar
que o reforgo (direto ou indireto) atua sobre o desem-
penho mas nio sobre a aquisicio de comportamentos
imitativos; todas as criangas haviam aprendido com
o modelo através da mera observag¢do; o reforcamento
ou punicdo funcionaram apenas para eliciar ou inibir
(na -primeira fase) a manifestacido aberta do compbr-
tamento imitativo.

Bandura conclui, a partir desta e de outras evi-
déncias, que

<0 processo de aquisicdo da resposta estd baseado na con-
tigitidade de eventos sensoriais, devendo o condicionamento
instrumental e o reforco ser talvez considerados como um
processo dé selecio de respostas e nfo de aquisicio ou
fortalecimento das mesmas (...).

(...) Obvianiente, aprendizagem por imitacdo n#o ¢
um processo de observacio passiva, mas ¢ uma manifes-
tacio ativa na qual outros fatores operam em conjunto
com a estimulacdo sensorial na determinacido do grau de
aprendizagem imitativa. Exposicdo a uma pessoa ou a um
conjunto complexo de estimulos nio €, portanto, garantia
de que se preste atencdo a toda a gama de estimulos, ou
de dque necessariamente se selecionem e se aprendam os
aspectos relevantes, desconsiderando os irrelevantes, ou
mesmo que sge perceba os estimulos corretamentes. (1962;
pag. 260-261).

No caso da aquisicio de papéis sexuais, a crianca
aprenderia, através da observacic, os comportamentos
tipicos de homens e mulheres. No entanto, s6 haveria
imitaco aberta dos comportamentos adequados ao
préprio sexo, em funcio de reforcamentc seletivo:
meninos seriam reforgados em suas imitagdes de com-
portamentos masculinos e punidos por seus compor-
tamentos femininos, o contrario ocorrendo com as
meninas. N&o obstante, toda crianca conheceria o
papel do outro sexo bastando que fossem incentivadas
ou reforcadas, para manifestid-lo (por. exemplo, no
homossexualismo).

Para Bandura, a escolha de modelos ou mesmo
a escolha dos comportamentos do modelo que uma
crianca resolve imitar depende de intimeros fatores,
entre os quais as caracteristicas afetivas e sociais do
maodelo e da crianca e as circunstancias motivacionais
da situacdo de imitacdo.

Ainda segundc este autor, uma das grandes van-
tagens da postulagho de aprendizagem por observacio
estd em que através dela é possivel explicar a aqui-
sicdo de respostas complexas, que sio aprendidas em
segmentos amplos e néo através do processo lento e
gradual implicito na aprendizagem por reforcos. Sem
davida, parece ser uma proposta teérica mais ade-
quada para explicar a aquisicio de comportamentos
complexos como os envolvidos no papel sexual. E, além
disso, mais parcimoniosa. do que a hipétese da apren-
dizagem por reforg¢o, pois pressupde que os organis-
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mos nfdo precisam aprender a imitar através de uma
histéria complexa de reforcamento; trariam em si
(a nao ser no caso de apresentarem alguma deficién-
cia, como o retardo mental das criancas estudadas
por Baer) a potencialidade de aprender, tanto através
de reforcamento gquanto através da simples obser-
vagao.

Uma proposta teérica complementar, para expli-
car especificamente a aquisicic dos papéis adultos pela
crianca foi apresentada por Maccoby (1959) que pos-
tulou a representagfio de papéis como uma forma
especifica de imitacdo.

A pratica do papel adulto (inclusive do papel
sexual e ocorreria abertamente nas brincadeiras entre
criangas quando, por exemplo, assumem papéis de
marido e mulher, pai e méie, professor, etc.. No en-
tanto, esta pratica seria mais fregqiientemente enco-
berta (imaginada), pois as situacdGes ambientais ade-
quadas para sua ocorréncia nio existem normalmente
na vida da crianca. Tal representacio, além de ser
uma forma bastante eficiente de aquisicdo de con-
juntos complexos de comportamentos facilitaria, se-
gundo Maccoby, a interacdo da crianca com os adul-
tos. Na medida em que a interacéo entre duas pessoas
é tanto mais eficiente quanto cada uma delas for
capaz de prever as reacbes da outra, as criancas ao
representar os comportamentos dos adultos tornar-se-
iam aptas a prever suas respostas, o que facilitaria
a interacio com eles. Com base nestas hipéteses,
Maccoby (1959) afirmou que: :

1. A pratica do papel ocorre quando interagimos fre-
gqiientemente com determinadas pessocas e, por-
tanto, nossas ac¢bes sdo dependentes das delas.

2. Na medida em que o outro é um agente contro-
lador de reforgos (positivos ou negativos), havera
mais ocasides para a pratica de seu papel, no
sentido de antecipacio de suas respostas as situa-
coes de dependéncia.

3. A crianca praticaria tanto as agdes reforcadoras
positivas quanto as punigdes caracteristicas de
seus modelos adultos, pois ambos sio relevantes
para guid-las em suas futuras interagbes com
eles.

A aquisicio de papéis sexuais se processaria, se-
gundo a concepgio teérica de Maccoby, através da
priatica dos comportamentos dos modelos do mesmo
sexo, na medida em que é dada a crianca oportu-
nidade de interagir com eles (tanto na familia nuclear
como nos circulos sociais mais amplos) ao mesmo
tempo que a imitacfio de seus comportamentos é
incentivada.

Entretanto, no livro Psychology of Sex Differen-
ces publicado recentemente, Maccoby e Jacklin (1974),
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nio confirmaram a hipétese de que as criancas ten-
dem a imitar preferencialmente os modelos do mesmo
sexo. Em 16 dos 23 estudos sobre imitacado, revistos
pelas autoras, esta tendéncia ndo foi confirmada.
Além disso, a revisdo de virias pesquisas que inves-
tigaram semelhanca entre pais e filhos em diversos
aspectcs nfo confirmaram a hipétese de que meninos
tendem a ser mais semelhantes a seus pais e meninas
as suas maes.

A partir da anilise dessas pesquisas, Maccoby e
Jacklin concluiram que:

«As criancas claramente revelam caracteristicas tipicas
de seu sexo; mas o grau com que o fazem nio estia relacio-
nado com o modelo parental do mesmo sexo; além disso,
em situacdes experimentais, quando as criancas tem pos-
sibilidade de escolher o modelo, elas nio selecionam con-
sistentemente os modelos do mesmo sexo. Parece entdo,
que os comportamentos sexuais tipicos nfdo se originam na
imitacdo de modelos> (p4. 298).

Todavia, as proprias autoras reconhecem que:

«ja foi notado (Sears et al.,, 1965, pdg. 186) que o compor-
tamento masculino ¢ feminino na idade de quatro anos é
qualitativamente muito  diferente do comportamento mascu-
lino e feminino na idade adulta. Quando uma menina
«flerta» com seu pai, seus comportamentos ndo sdo cépia
carbono do que ela vé sua mie fazer. (...) Se as meninas
estio imitando suas mies, a semelhanca de comportamentos
nioc é préxima, o comportamento do modelo é filtrado
através dos olhos infantis e a imitacio é funcio do corpo
da crianca e de seu nivel de organizacdo comportamental.
Isto nos conduz a uma cuestio central sobre imitacin. Os
psicolingiiistas de desenvolvimento ja mostraram que guando
se nede a wna erianca Ddara repetir uma sentenca grama-
ticalmente complexa, a erianca a simplificari. Em muitos
casos a corianca reprocessa a sentenca de ferma que grande
parte do sirnificado ¢ mantida, mas usa uma estrutura que
expressa o nivel infantil de ecompeténcia gramatieal. N&o
seria surpreendente se ¢ mesmo tipo de processo ocorresse
ne comportamento social. Se a menina percebe que a mére
estda sendo afetiva em relacio ao pai, e principia a copiar
este comportamento, o resultado comportamental tera que
ser restrito, até certo ponto, as capacidades da crianca, e
o resultado sera uma demonstracdo afetiva infantily. (pég.
299-300 — grifo nosso).

Tais consideragbes invalidam de certa forma a
conclusiip anterior das autoras de que os comporta-
mentos sexuais tipicos ndo sfo adquiridos através docs
modelos parentais. E possivel que se Maccoby e
Jacklin ousassem desenvolver suas idéias teéricas com
maior segurancga, chegassem a uma critica substan-
cialmente mais valida dos experimentos que analisa-
ram. No entanto, as autoras revelam-se inseguras
quanto & aceitagdo dos conceitos que propbem, afir-
mando: “reconhecemos que é perigoso sugerir que
a crianca as vezes copia o ‘“significado” de uma acéc
e nido a acioc em si mesma; é extraordinariamente
dificil operacionalizar o conceito de *significado” de

uma ac¢ao” (pag. 300).

Concordo que sim. Na psicologia experimental
(pelo menos aquela que € desenvolvida nos Estados
Unidos), nio existem técnicas de investigacdo, nem
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fundamentacis teérica adequada, para se estudar o
“significado” do comportamento humano. O compor-
tamento é geralmente apreendido pelos pesquisadores
em sua forma literal, sem que haja questionamento
sobre aquilo que ele representa. Assim, mede-se a
“semelhan¢a’” entre pais e filhos através da ocorréncia
~de comportamentos aparentemente idénticos, mas nio
simbolicamente idénticos. Dai o impasse para se
explicar a aquisicio de papéis sexuais pois, como
Maccoby e Jacklin confirmaram, os estudos nido reve-
lam preferéncia por imitar modelos do mesmo sexo.
A saida para este impasse estd na formulagio do
conceito de identificacdo, substancialmente diferente
dos conceitos de aprendizagem por reforcos ou imita-
gao revistos até o momento.

IIT — O processo de identificacdo

O terceiro processo que explicaria a aquisiciv do
papel sexual na infidncia €é a identificacio com os
modelos-reais (pais, professores, amigos, etc.) ou
simbélicos (personagens de filmes, estérias, ete.) aos
quais a crianga é freqiientemente exposta.

O uso do termo identificacio é bastante difundido
em. Psicologia, principalmente nas 4dreas de Persona-
lidade e Psicologia Clinica. O conceito no entanto tem
sido empregado de maneira, tio assistemitica e con-
fusa que véirios autores ja propuseram abandoni-lo
em favor de novos conceitos melhor definidos (San-
ford, 1955; Hill, 1960; Bandura, 1969). Tendo sido
proposto por Freud, ele ainda ndo foi sastifatoria-
mente definido, apesar dos esforgos de intmeros psi-
cblogos em clarificar seu significado. Freud, mesmo,
em um de seus trabalhos, afirmou que:

«Da transformacio da relacio parental em Super Ego
(...)» —- que ocorreria através do processo de identificacio
— «(...) n@io posso dizer-vos tanto quanto gostaria: em
parte porque se trata de um processo tdo complicado, que
sua exposicio ultrapassa og limites de uma iniciacio como
a que aqui me propenho, e em pavrte porque nés mesmos
nido cremos havé-lo penetrado por inteiro. (...) A mim
também ndo satisfazem completamente estas observacdes
sobre a identificacdo, mas me darei por satisfeito se me
concederem que a instauracio do Super-Ego pode ser des-
crita como um caso plenamente conseguido de identificacio
com a instincia parentals. (1923, pig. 908).

Para Freud, o processo de identificacio seria res-
ponsavel pela internalizacio das normas e valores cul-
turais que policiam a conduta do individuo (Super-
Ego) determinando também suas aspiragbes (Ego
‘Ideal). Embora ndo se encontrasse satisfeito com
suas proéprias formulagdes teéricas sobre o processo,
Freud estava convicto de sua ocorréncia, distinguin-
do-o inclusive da simples imita¢io: o comportamento
imitativo, que pode fazer parte do processo de iden-
tificagdo, seria a expressio comportamental da assi-
milagdo do outro (o modelo) a nivel inconsciente pro-
fundo. A postulagio de Freud é, portanto, oposta as
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concepgdes dos tedricos da aprendizagem citadas
acima.

Recordemos que para Miller e Dollard (1941) a imi-
tagdo é adquirida através da aprendizagem por refor-
camento, sendo bésica para a identificagdo, processo
sobre o qual os autores nao se detém. Dentro da mes-
ma linha de pensamento, no entanto, Gerwitz e Stingle
postulam a aquisi¢do, por reforgamento, de uma classe
geral de respostas imitativas, a qual explicaria o
processo comumente denominado identificagédo:

«... Desta forma, estd automaticamente proposto, pela
nossa abordagem funcional, que a maioria, sendo todos os
fenémenos usualmente agrupados na identificagio, podem
ser considerados como conseqliéncias diretas do treino de
imitacio generalizada e, portanto, podem ser reduzidos a
esta concepcio parcimoniosa de treino instrumental... De-
vido ao fato de ser freqiientemente arbifriaria a especificacéo
dos contextos sociais estimuladores e reforcadores, somos
da opinido que a distingdio entre identificacio e imitacfio

¢ uma distinciio semiintica arbitriria, com nenhuma dife-
renca fundamental na maneira comoe s3o aprendidas»r.
(1968; pag. 390 — grifo nosso).

Mowrer (1950; 1960), por sua vez, ao analisar o
processo de identificacio, refere-se a aprendizagem
imitativa, que ocorre devido ao valor reforcador adqui-
rido pelo modelo (a crianca ou o animal imitando
para se auto-refor¢carem). N&ao aparece em sua teoria
nenhuma distin¢do especifica entre os dois processos
e Mowrer passa trangiiilamente do estudo da imitacdo
em passaros falantes para a andlise de identificacdo
anaclitica e defensiva na crianga.

Bandura (1962; 1969) encontra razdes para con-
siderar imitacio e identificacio como termos sinoni-
mos. Ji& Maccoby (1959) acha que a identificacio
€ a mesma coisa que representacio de papéis, sendo
o tnico autor, dentre os revistos, que postula uma
pequena diferenca entre identificagdo e o processo
simples de imitagdo afirmando que a crianca, ao re-
presentar o papel dos adultos, imita comportamentos
que nio lhe sio préprios mas fazem parte do reper-
tério de pessoas com status diferentes. Convém no-
tar, porém, que esta distingdo se faz apenas em ter-
mos da classe de comportamentos imitados e néo em
termos do processo de aprendizagem. Ao representar
um papel a crianca estaria basicamente imitando com-
portamentos, ou seja, repetindo de forma aberta ou
internalizada os comportamentos que adquiriu nas
observacdes de modelos. Como ja foi dito, esta mes-
ma autora posteriomente apresentou uma tentativa de
ampliar o conceito de imitagfo, abordando a questio
do significado das agdes. Todavia, essa tentativa infe-
lizmente s6 apareceu como uma vaga hip6tese, pre-
maturamente abandonada diante da dificuldade de
operacionalizar o conceito proposto.

Vemos entdo que, apesar de discordarem em suas
formulagdes teéricas especificas, os varios autores
revistos concordam com a hip6tese de que o processo
de identificacio ¢é fundamentalmente um processo de
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aprendizagem, e que para efeitos de conceituagfo pode
ser considerado como sindnimo da imitacao.

Na formulacdo a que cheguei até o momento
sobre o que seria o processo de identificacdo (Gra-
cianc, 1971, 1974) oponho-me a esta hipétese. Acre-
dito que existe diferenga fundamental entre a simples
imitacdo de comportamentos (que pode ser motivada
pelo desejo de aprender uma resposta instrumental
qualquer, sem que o modelo observado tenha qualquer
significado para ¢ individuo que o imita) e a identi-
ficacdo (que é motivada pelo desejo de assimilar a
identidade do modelo em sua complexidade). Assim
sendo, a identificacdo dependeria nado s6 da obser-
vacdo do comportamento dos modelos mas também de
processos de inferéncias, percepcoes, atribuigdes e fan-
tasias relativas as suas caracteristicas de identidade.

O processo de 'identificagé.o seria fundamental-
sente intmeras dificuldades, pois  permanece vaga-
4 'imagerm percebida do modelo;, envolvendo. inimeras
estratégias comportamentais além da imitagio de res-
postas. Na verdade, a imitacdo ndo precisaria neces-
sariamente ocorrer. para o estabelecimento da identi-
ficacdo. Desde que houvesse assimilacdc das carac-
teristicas da identidade de modelo e a crian¢a come-
casse a agir como se fosse o modelo — mesmo que
os comportamentos ndo fossem absolutamente idén-
ticos — poder-se-ia dizer que ocorreu a identificagdo.

Assim, através da identificagio a crianca substi-
tuiria aspectos de sua identidade por aspectos (per-
cebidos ou inferidos) da identidade dc¢ modelo. Fre-
qilentemente, mas nio necessariamente, o processo
envolveria a imitacfo, mas esta imitacdo seria muito
mais simbélica do que literal: a crianca reprocessaria
o comportamentos do modelo, reproduzindo-o segundo
sett nivel de competéncia, assim como faz com as
frases gramaticais.

O conceito de identificacio embora ainda apre-
senta - inumeras dificuldades, pois permanece vaga-
mente . definido e de dificil operacionalizag?io, permite
explicar facilmente a . aquisicic de papéis sexuais.
Freud (1931) propdés .que a masculinidade e a femi-
nilidade se estabelecem na infancia através da identi-
ficacho profunda com os pais. O menino, na fase de
superacio do Complexo de Rdipo, devido as fantasias
de ameaca de castracdo, se identificaria com o pai.
E a menina, interrompendc sua relacfio libidinal pri-
méria com a mée, por considera-la responsavel por sua
castracio inata (inveja do pénis), desenvolveria a
feminilidade apaixonando-se pelo pai e identificando-se
com a made.

Essas postulagdes de Freud sdo tcdavia sujeitas a
intimeras criticas. Embora .0 complexo de ¥dipo, no
caso do menino, seja coerente ¢ claramente explicado,
a hipétese da inveja do pénis e transferéncia da carga

libidinal para o pai, no caso da menina, é muito con-
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fusa e pouco fundamentada. Uma discussdo mais pro-
funda destes conceitos foge ao &ambito do presente
trabalho. E preferivel no momento deixar de lado as
hipéteses freudianas, aceitando apenas que o processo
de identificacio (enquanto assimilacdo da identidade

do modelo) é o principal responsavel pela aquisicac
da identidade sexual.

Entdo, a crianca desenvolveria a feminilidade e
a masculinidade através da assimilacio profunda .do
que percebe como masculino e feminino em seus pais.
Manifestaria, em decorréncia, comportamentos tipicos
femininos .ou rﬁasculinos, podendo ou n&o imitd-los
literalmente. Tal seria o processo primério na aqui-
si¢do da identidade sexual. Formaria, por assim dizer,
a estrutura basica para a aquisicdo progressiva de
comportamentos masculinos e femininos. Evidente-
mente nio se nega qué, a partir de uma identificacéo
inicial com o modelo do mesmo sexo, a.crianga passe
por processos de imitagiio ou reforcamento seletivo,
aprendendo os comportamentos tipicos do homem e
da mulher em sua cultura A 1dent1flcagao funda—
mental, mas nao é o umco processo exphcatwo da
aquisicio de papéis sexuais.

Antes de concluir esta ‘discussio sobre o prbcesso
de identificacio, é importante citar uma distingio
apresentada por Lynn (1969) entre diversos aspectos
da socializacio do papel sexual. Segundo este- autor,
é necesséric clarificar os conceitos de: a) preferéncia
pelo papel sexual; b) percepc¢do de' similaridade com
um papel sexual (estereétipo); c) adocio de com-
portamentos do papel sexual e d) identificacdo com
o papel sexual, que se daria a nivel inconsciente..

Podem ocorrer diferentes graus de con51sten01a
entre esses aspectos, de tal forma que uma pessoa
pode estar identificada com um determinado. papel sem
preferir este papel. Lynn salienta o fato importante
de que os varios instrumentos psicologicos ‘que visam
a medir identificacdo com o papel sexual medem, na
realidade, ora a preferéncia, ora a adogio de compor-
tamento, ora a identificacdo a nivel mais profundo.
Dai decorrerem dados que sdo aparentemente con-
traditérios.

Ha intmeras pesquisas sobre identificagio com
o papel sexual cujos resultados sfo inconsistentes. J4
foi constatado, inclusive, uma mcdificacdo de prefe-
réncia e grau de rigidez na adocdo do papel sexual
com a mudanca da idade. HEstudos nesta &rea estdo
necessitando uma revisdo cuidadosa, a nivel inclusive
de classificaciio ‘das pesquisas em termos da varidvel
dependente (preferéncia, ado¢cdo de comportamentos,
percepcio de similaridade ou identificacfio) que éstd
sendo medida. Alguns dados apontam a existéncia de
ambigiiidade na identificagiic dos meninos ‘pequenos,
a qual desaparece na adolescéncia. Os adolescentes
masculinos se identificam com o papél masculino e
também o preferem claramente; Nas§ meninas, ao
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inverso, parece nao existir ambigiiidade na identifi-
-cagio com o papel mas, progressivamente, aparece
uma preferéncia nitida pelo papel do sexo oposto (re-
flexo da wvalorizagdo social), que gera conflito e insa-
tisfacio (2).

IV — Processes cognitivos

Uma, posicdo tedrica de certa forma distinta das

apresentadas até agora sobre aquisicio de papéis se-
xuais é defendida por Lawrence Kohlberg (1966), que
enfatiza os processos cognitivos na aquisicio dos
papéis sexuais. Afirma ele:
«nossa abordagem dos problemas de desenvolvimento sexual
n§o comeca diretamente nem com a biologia, nem com a
cogniciio (...) as atitudes sexuais bédsicas nfio sfo direta-
mente moldadas por instintos biol6gicos ou normas culturais
arbitrdrias, mas pela organizacio cognitiva da crianca sobre
as dimensées do papel sexual de seu mundo social. (...)
Enfatizaremos (...) a importincia da aprendizagem por
observacdo dos papéis sociais, isto ¢é, aprendizagem qua
resulta da observacio do comportamento de outros, em
lugar da aprendizagem que resulta do reforcamento de
respostas. Mostraremos dque esta aprendizagem é cognitiva,
no sentide de ser seletiva e organizada internamente por
esquemas relacionais. (...) Quanio ao papel sexual, esses
esquemas gque relacionam eventos incluem o eonceito do
corpo, o mundo fisico e social, e as categorias gerais de
relacdo (causalidade, substantividade, quantidade, tempo,
espaco, identidade loégica e inclusdo)». (Kohlberg, 1965 —
pig. 82-83).

A teoria de Kohlberg pressupde que a identidade
de género, ou auto-categorizagido da crianca como me-
nino ou menina, é o organizador bdasico das atitudes
em relagio ao papel sexual. Esta identidade de gé-
nero resulta de um julgamento de realidade, feito rela-
tivamente cedo no desenvolvimento da crianga: “pes-
quisas recentes indicam que as criangas desenvolvem
um conceito de si- mesmas, como tendo identidade
sexual invaridvel, na idade e através dos mesmos pro-
cessos pelos quais desenvolve o conceito de identidade
invaridvel dos objetos fisicos” (pig. 83).

A auto-categorizagio bésica da crianca, enquanto
menino ou menina, conduziria (pela tendéncia a con-
sisténcia cognitiva) & valorizacido dos comportamentos
e atitudes tipicos do préprio sexo. Assim, ao se cate-
gorizarem como homens os meninos passariam a valo-
rizar o que é masculino, enquanto as meninas, ao se
categorizarem como mulheres, passariam a valorizar
o que € feminino. A identificagio com o papel sexual
adequado seria entéic dependente da auto-categorizacio
da crianca e de seus motivos para preservar uma
auto-imagem positiva (se a crianga valoriza aquilo
que pertence A sua classe genérica — masculina ou
feminina, — evita o conflito e a situacio de dese-
quilibrio cognitivo).

Além disso, a identificacio seria mediada cogni-

tivamente pelo status e papel do modelo na familia

2 Considere-se que a maioria destas pesquisas foi realizada
nos E.U.A. com sujeitos de classe média e alta.
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e na sociedade, e pela percepc¢io de semelhancas. Uma
vez que se auto-categoriza genericamente e valoriza
o préprio sexo, a crian¢a buscaria ativamente a iden-
tificagdo com figuras semelhantes, isto ¢ do mesmo
sexo; o desejo de ser masculino ou feminino provo-
caria o desejo de se identificar ou imitar modelos
adequados, gerando também uma profunda ligagdo
emocional com eles.

Um aspecto interessante entre as postulacoes
tedricas de Kohlberg é que, embora a identificagio
com g pessoa do mesmo sexo e a formacdo de valores
relativos ao papel sexual possam ser facilitadas e
consolidadas por reagdes apropriadas dos pais, o pro-
cesso poderia ocorrer sem a presenga do pai do mesmo
sexo e sob uma variedade de condi¢des de wocializacgio.
Para Kohlberg, nfio est4 claro o quanto a atitude dos
pais influi efetivamente na adequagio ao papel sexual.
Até certo ponto, o processo se desenvolveria natural-
mente, sendo influenciado pela maturacio cognitiva
da crianca. A tendéncia motivacional para buscar
modelos do mesmo sexo seria explicada apenas como
produto de uma motiva¢do mais ampla para orga-
nizar o mundo fisico e social, adaptar-se 3 realidade
e preservar uma auto-imagem positiva. :

De maneira geral, a posi¢do de Kohlberg & bas-
tante interessante, oferecendo uma abertura em rela-
¢do as teorias de aprendizagem j4 revistas, na me-
dida em que descreve a crianca como um ser que
organiza suas experiéncias, relacionando-as interna-
mente e tentanto dar-lhes consisténcia. Descreve-a,
portanto, como um ser ativo, com capacidade de dis-
criminagéo, selecio de estimulos e escolha de respos-
tas, e ndo como uma tdbula rasa, ou massa disforme,
que é passivamente moldada através da aprendizagem
por reforcos. Como o préprio Kohlberg afirma, sua
hipétese de que a aquisi¢do de papéis sexuais se expli-
ca basicamente por processos cognitivos da crianga
nio anula a proposta de Bandura sobre aprendizagem
através da observacfio. Ao contririo, a complementa
e enrigquece pois explica, por exemplo, a busca seletiva
de modelos do mesmo sexo.

A teoria de Kohlberg também ndo € incompativel
com o conceito de identificacio que expusemos ante-
riormente. Na medida em que a crianga se categoriza
em termos sexuais e valoriza aquilo que pertence a
sua classe (isto é, os comportamentos e atitudes tipi-
cos de seu sexo), sentir-se-ia motivada a adquirir
semelhancas fundamentais (identificacdo profunda)
com os modelos adequados.

Vé-se entdo que as diferentes teorias sobre a aqui-
sicio de papéis sexuais poderiam ser eventualmente
integradas, para uma melhor explica¢do do fendmeno
em sua complexidade. Tal tarefa nao foi até o mo-
mento realizada. Os diversos autores que se dedicam
a0 problema insistem em propor hipéteses limitadas,
ignorando ou contradizendo outros autores e forne-
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cendo, consegiientemente, explicacdes apenas parciais.
£ desejivel que se possa futuramente abordar o pro-
blema de maneira mais integrada, para responder,
dentro de um mesmo contexto tebrico, as questdes
relativas a todos os aspectos da aquisicio de papéis

ESCOLHA

Como 1ultimo tépico deste trabalho, cabe apre-
sentar algumas idéias correntes na literatura psico-
16gica sobre a escolha dos modelos na aquisicio dos
papéis sexuais. Evidentemente, as proposicdes sobre
como a crianga € levada a escolher o modelo do mes-
mo sexo para imitar ou se identificar sfo decorréncia
automética das diferentes teorias sobre o processo de
aquisicio de papéis sexuais, que acabamos de discutir.

Assim, dentro da teoria da aprendizagem por re-
forcamento, nfic haveria uma busca espontinea de
modelo para imita¢io mas a crianga aprenderia (atra-
vés de reforcos e punigdes) a imitar o modelo ade-
quado. Para Bandura, o refor¢co e a punicio seriam
importantes na manifestacio aberta dos comporta-
mentos imitativos mas nfo na aprendizagem; através
da simples observacdo as criancas aprenderiam
(adquirindo potencialmente a capacidade de imitar) os
comportamentos dos modelos dos dois sexos, embora
s6 manifestassem aqueles que fossem reforcados. Da
mesma, forma, Maccoby postulou que ¢ incentivs social
€ importante para a pritica do papel do modelo do
mesmo Sexo.

Na teoria psicanalitica de Freud, o problema da
escolha de modelo é abordado de forma radicalmente
diversa, envolvendo fantasias e motivagdes inconscien-
tes na ocorréncia do Complexo de Bdipo e sua supe-
racio. A discussio mais aprofundada desta teoria
foge ao ambito deste trabalho, sem que com isto se
negue sua possivel validade. A contraposicio entre
a posicho dos tedricos da aprendizagem social e a
teoria psicanalitica deve ser feita, no entanto, a nivel
teérico amplo e exigiria uma anilise critica bem mais
profunda.

Outra, hipétese explicativa da escolha do modelo
de identificaciio decorre da teoria de Mowrer, sobre
reforgo secundario, na qual a mie, como agente refor-
cador das necessidades bdsicas da crianca seria o
primeiro objetc de identificacio: a crianca a imitaria
na tentativa de trazé-la junto a si, quando ela nio
estd presente, se auto-reforcando. Nesta hipétese, o
maijor grau de identificacio ocorreria em criancas
cujas mies fogsem afetivas e atenciosas mas ac mes-
mo tempo nfo exercessem super-protecio, no sentido
de estarem sempre presentes pois, nestes casos, as
criancas nfo sentiriam a falta que motivaria a imi-
tacdo. A correlacio entre grau de atencio da mie
e imitacdo da crianca se apresentaria como uma
curva, tal que a maxima imitacio ocorreria em crian-
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(cognitivos, motivacionais, de aprendizagem e de escc-
Tha de modelos). Uma possivel conseqiiéncia positiva
desta abordagem integrada seria a melhor compre-
ensdo do fenomeno da inversdc sexual que até hoje
nio poéde ser claramente explicado.

MODELOS

cas cujas maes fossem afetivas e atenciosas mas cuja
atencio fosse ocasionalmente retirada. Na extremi-
dade esquerda da curva, teriamos baixa imitacdo cor-
relacionada. com frieza e desatencio da méie e, na
extremidade direita, baixa imitacdo correlacionada
com super-protecio e atendimento permanente. Esta
hipétese ja& encontrou alguma evidéncia a seu favor
no estudo de campo realizado por Sears, Maccoby e
Levin (1957).

Em relagio ao problema do modelo primitive de
identificacdo, alguns trabalhos apéiam a posi¢do
de Mowrer de que a mie é o primeirc modelo de
identificacdo, tanto para meninos como para meninas.
Lynn (1959, 1961) numa revisio das pesquisas feitas
neste sentido, conclui a favor da hipétese de que os
meninos se identificam de inicio com a mée e poste-
riormente mudam de objeto de identificacdo. Uma das
evidéncias que apresenta € a pesquisa realizada por
Brown e Tolor (1957; in Lynn, 1961) na qual verifi-
cou-se que, em criangas pequenas, uma proporcgio
maicr de meninas do que meninos desenhavam, no
H.T.P. (teste do desenho da figura humana), a
figura do mesmo sexo em primeiro lugar. Esta rela-
c¢do, no entanto, invertia-se com a idade, de tal forma
que meninos mais velhos desenhavam primeiramente
a figura do mesmo sexc com maijor freqiiéncia do
que as meninas. Para Lynn, este fato € explicavel
devido & orientacdo masculinizante da cultura ame-
ricana. Para ele, esta sociedade exerce uma série de
pressbes sobre o menino no sentido de fazé-lo mudar
de objeto de identificagio, mas ndo se preocupa em
indicar nitidamente, para a menina, o seu papel. Nela
persiste, a valorizagido do papel do homem: “A menina
rapidamente aprende a preferir o papel masculino,
pois a nossa cultura, apesar de mudangas definitivas,
é ainda masculinamente orientada, e oferece ao ho-
mem muitos privilégios e prestigio que nfo sdo dados
a mulher”. (Lynn, 1959, pag. 129).

Este mesmo problema cultural foi apontado por
Brown (1958) como responsivel pela insatisfagdo com
o papel do préprio sexc, manifestado por um grande
nimerp de mulheres, e por Barry, Bacon e Child
(1957) como causador de conflitos e problemas de
ajustamento na mulher. Por sua vez, Mussen e Ru-
therford (1963) propuseram que, em funcio de nor-
mas sociais flexiveis para o papel feminino, a menina
precisa de uma série de condicdes favoriveis em casa
(boa relagdo com a mée, a qual deve aceitar a pré-
pria feminilidade e manifestar auto-confianca, além
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da aceitacio da masculinidade por parte do pai, que
deve encorajar as atitudes femininas na filha) para
manter uma identificacio segura com o préprio sexo,
enquanto que os meninos, apoiando-se em estereétipos
culturais, precisam apenas de uma boa relagio afetiva
com o pai (mesmo que este nio seja acentuadamente
masculino) para manté-la.

Essas formulagdes vém enriquecer as postulacdes
de Mowrer na qual alguns aspectos (como o problema
da mudanga de modelo no caso do menino) perma-
necem sem solucdo. Parece que, em virtude de haver
baseado sua teoria no estudo da imitacdo de pdssaros,
Mowrer deixou de lado toda a complexidade do pro-
cesso de identificacio da crianga inserida em uma
cultura que determina, através de suas normas e este-
reétipos, a aquisicio do papel sexual.

Uma outra teoria sobre a escolha de modelos foi
postulada por Mussen e Distler (1959) com base em
observagbes empiricas. Para estes autores, os indi-
viduos tendem a identificar-se predominantemente
com os modelos percebidos como poderoscs, no sen-
tido de deterem o controle de reforcos positivos e
negativos. Esta teoria do poder social contrape-se
a outra, formulada por Whiting (1959), segundo a
qual a crianga escolhe como modelo o receptor dos
reforcos que ela ambiciona (inveja do status):

«(...) uma pessoa identificar-se-4 com qualquer outra

que seja um rival bem sucedido em relacio aos reforcos
que a primeira ambiciona obter mas que ndo pode controlar.

(...) na situacdo em que o pai e a crianca freqiien-
temente competem em relagdo ao amor, afeicdo, reconhe-
cimento, cuidados e mesmo gratificacio sexual por parte
da mie, e onde o pai é muitas vezes bem sucedido ...
a crianca deveria inveja-lo e, em conseqliéncia, identificar-ss
com ele». (1959; paw. 188).

A hip6tese de Whiting est4 bastante préxima da
concepgéo freudiana de identificacio decorrente do
complexo de Rdipo, no qual a crianca inveja as rela-
¢Oes sexuais entre o pai e a mde, identificando-se com
o0 modelo do mesmo sexo em parte por desejar tomar
o seu lugar.

Como se vé, as diferentes teorias que citamos
estdo ainda longe de chegar a um acordo sobre quais
as caracteristicas do modelo que seriam cruciais para
motivarem a imitagio e a identificagio. A revisdo
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das pesquisas experimentais sobre este problema apre-
senta a mesma contradicio uma vez que cada um dos
autores ja encontrou evidéncias empiricas para suas
hipéteses. O problema permanece, entio, sem solu-
¢ao. Aparentemente a identificagio com o papel se-
xual é um processo demasiadamente complexo para
ser explicado por hipéteses parciais que s6 levam em
conta um aspecto do modelo. ® possivel que em
diferentes situagées a crianga escolha seus modelos
por diferentes motivos e a inveja do status seja oca-
sionalmente tdo importante quanto a relacdo afetiva
e a dependéncia dos reforgos do modelo.

Finalmente, convém citar aqui as postulagdes de
Lynn (1969) sobre escolha de modelos. Para este
autor, que defende (como Mowrer) a idéia de que o
primeiro objeto de identificacio da crianga ¢ a mie,
a menina ndo enfrentaria problemas na aquisicio de
papéis sexuais. O menino, em compensacdo, teria que
superar a identificagiio primaria com a mée, trans-
ferindo-a para o pai. Em conseqiiéncia, devido a ne-
cessidade de reprimir sua identificagio priméiria com
a figura feminina, os homens seriam mais rigidos na
adocéo do papel sexual, mais ansiosos quanto a am-
bivaléncias e mais estereotipados em seus comporta-
mentos sexuais. Isto explicaria a maior flexibilidade
na socializagio de meninas do Jjque de meninos, que
apontamos no inicio deste trabalho: os meninos pre-
cisariam obedecer a padrdes rigidos para superar a
tendéncia inicial a se identificarem com a mie. Estas
hipéteses, no entanto, ficam a nivel de suposigdes, pois
ainda permanecem davidas quanto 3 validade da afir-
magfo fundamental de que a mée é realmente o pri-
meiro modelo escolhido pela crianca.

k4 &% o

Neste artigo procurei apresentar uma discussio
dos problemas e teorias relativas A aquisi¢io de pa-
péis sexuais na infiancia. Mais questSes foram levan-
tadas do que respondidas. No entanto, nada de dife-
rente se poderia fazer, uma vez que o assunto nio
estd resolvido pela Psicologia. O objetivo principal
foi o de oferecer uma visio geral do problema, espe-
rando-se que psicélogos interessados no assunto encon-
trem neste trabalho alguns caminhos para tuturas
investigacdes.
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